
学習グループ紹介 

 

1．学習グループ名 

  山形こころ塾 

 

2．代表者 

  菅原 昭代 

 

3．立ち上げた目的 

産業カウンセラーの会員に対してカウンセリングを実施する環境を提供したい。学習会を行う事

によって会員相互のスキルアップと自己研鑽を図る事を目的とし立ち上げました。 

 

4．活動について 

  毎月第２日曜日 無料カウンセリングを当番制にて実施 

  毎月第４日曜日 事例検討及びカウンセリング全般についての学習会 

            

5．学習グループのアピールポイント 

カウンセリングの場面等を通して個人及び会員相互の能力を向上させ、地域と連携し社会貢献を

目指し活動しています。 

「産業カウンセラーの資格を取得したが、カウンセリングの場から離れてしまった。悩んでいる人

の支援をしたい」「困っている方のメンタルヘルスの維持や改善、問題解決のお手伝いをしたい」と思

っている方一緒に活動しませんか。 

  

会員を募集しています。学習会にお試し参加しませんか？ 

以下のどちらかでご連絡をお願いいたします。 

携帯   090-5839-3003(菅原) 

メール soudan.yamagata@gmail.com 
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