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全国研究大会に参加して 
岩手県運営部長 藤村 七美 

『北の大地で考えよう～心豊かに働ける職場

づくり～』 と題して、6 月 2 日・3 日の両日、

第 47回全国研究大会 in北海道が開催されました。 

昨年の名古屋大会に引き続き、 

東北支部代議員の岩手県メンバーの 

村木眞樹子さん、多田 誠さん、丸山恵美さん、 

藤村の 4名（東北支部からは 15名、会員 46名） 

が参加いたしました。 

朝九時からの本部定

時総会では、1 年経

た新体制への提言や

提案等が各代議員か

ら出され、時間いっ

ぱいまで話し合いが

なされました。 

午後は、全国から

約 1,000 名の会員が

集いました。 

 

基調講演には、あの「北の国から」の脚本家・

演出家の倉本聰氏が、これまでのご自身のお仕事

と長年関わってきた北海道で感じられた、心に響

くお話をいただきました。 

特別公演では最近のメンタルヘルスの新しい概

念でもある「ワークエンゲイジメント」の島津明

人先生が組織と個人の活性化に向けてエネルギッ

シュにお話になり、これからの新しい働き方（仕

事に恋をする）を示してくださいました。詳しい

内容は皆さんのお手元に届く次号の「産業カウン

セリング」をご覧ください。 

夕方からは、これぞ北海道！サッポロビール園

にて大懇親会が催され、美味しいビールとジンギ

スカンで大いに会員交流をいたしました。 

 

全国の会員との輪を広げ、お互いのフィールド

での活動を報告や提言しあう分科会も大きな学び

となりました。 

 

来年は神奈川での大会を予定しております。 

そして 2021年は私たちの東北支部が仙台で 

全国の会員さんをお迎えいたします。 

準備委員会も動き出してまいりました。 

岩手の会員の皆様にもぜひ支部の一員として、

「チーム東北」連携の輪にご参加ください。 
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世界自殺予防デー キャンペーン活動 

「働く人の☎相談室」 

 

今年も９月１０日早朝より盛岡駅構内にて、 

「働く人の電話相談」のキャンペーン活動を行い

ます。駅構内でのポケットティッシュ配りは、朝 

7時半より行います。 

また、岩手事務所に電話相談員を配置し対応して

おりますが、今年は 10．11．12日と 3日間とも平

日となり、ご協力いただける方が不足しておりま

す。初めての方でも必ず

経験者の方と組み合わせ

いたしますので、安心し

て応募ください。（但しプ

ライマリーなどの研修は

受講済みの方に限ります） 

詳しいことは、支部か

らの「電話相談員募集」

の案内をご覧ください。 

◆ 岩手会員皆さまの積極的なご参加を 

お待ちしております！ 
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夏にもやります！  

「養成講座無料セミナー」 

 ～最後の通信講座受講受付開始～ 

８月の盛岡通信講座募集受付に合わせて、下記の

通り夏の無料セミナーを開催いたします。 

企業で生かせる傾聴のコツを

つかむ良い機会だと思います。

是非、会員の皆様からのお声か

けをお願いいたします。 

通学希望の方でも、カウンセ

リングに興味のあるは、皆さん

からの「ひと押し」をぜひお待ちしております。尚、

通信講座開催は今回で最後になります。 

チラシは岩手事務所にたくさん用意しております。

メール、FAX、電話等でお知らせいただければ、郵送・

手持も可能ですので、ぜひご協力をお願いいたしま

す。 

◆無料セミナー開催予定日◆ 

   (養成講座説明会) 

第１回 ８月 ３０日（木） 

時間：１８：１５～２０：１５ 

会場：岩手教育会館２F 203号室   

第２回 ９月 ８日（土） 

時間： ９：３０～１１：３０ 

会場：アイーナ８F 808号室      

 

詳細は岩手事務所までお問い合わせください 
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毎月開催!! 

面接スキルアップ研修 
昨年から、奇数月の第 2土曜日 5時間コースと、 

偶数月第 3金曜日夜 3時間コースを開催しています。 

人数的にもちょうどいい感じで、まるで養成講座の

補講のようです。面接実習も久しぶり～という方も

いらして、皆さん和気あいあいとやっています。 

今年から参加者には「自分で学べるカウンセリング

ノート」を用意しました。自分の面接スキルの度合

いがわかるセルフチェック表付き、もちろんこれま

で同様シール付きポイントカードも準備しています。 

また、普段相談業務をされている方は、事例相談な

ども個別にミニ SV致しますので、お持ちください。 

毎月出なくても、自分のペースに合わせて参加可能

です。お誘い合わせてご参加ください！ 

【次回予定】 8月 16日（金）18時～21時 

       9月 8日（土）10時～16時 

      10月 19日（金）18時～21時 

＊盛岡市以外でも 8 名位集めていただければ、 

出張研修も可能です。 

遠方の会員さんもご相談ください。 

 知識だけでなく技術(スキル)も磨こう！ 

 

 



  交流分析の第一人者 

あの 杉田峰康先生が盛岡で 

講座を開催します！ 

TAの第一人者 杉田峰康先生が 第一線を退き

時間に余裕ができたということで、親友の斎藤恵

子先生のいらっしゃる盛岡で教室を開いてくださ

っています。 

（受付窓口も岩手会員

の白藤さんが担当され

ています）           

直接杉田先生から学べ

るなんてまたとない機

会です。 

「あなたの心の不思議

を学んでみませんか？」 

詳しいことは同封のチラシをご覧ください。 

～＊～*～*～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊ 

ＭＬ会員に登録をしませんか？ 

岩手県運営部ではメーリグンリスト会員（ＭＬ

会員）を募集しています。 

緊急連絡・情報交換・セミナーの案内等に利用

されています。 

ご希望の方は岩手事務所のメールアドレスに 

タイトルに【ＭＬ会員登録希望】とし、  

本文に、 

①名前 ②会員番号 ③メールアドレス を 

記載して申し込みをお願いいたします。 

※ＭＬ会員の登録は会員ボランティアが行ってい

ますので登録までお時間をいただくことがありま

すのでご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

県運営部の活動に 

お手伝いいただける方を

募集しています! 

ご協力いただける方は、 

岩手事務所まで、電話・ファックス・メールで 

ご連絡を願いいたします。 

皆様のご協力をお待ちしています。 
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あなたの会社も 
賛助会員になりませんか？ 
 

【加入資格】                     

当協会の事業に賛同する企業・団体 

【会費】 

年会費：1 口 50,000 円 

東北支部のみの特典もござい

ます。 

１．カウンセリングサービス、

研修、教育等 

●従業員の方々に対する、カウ

ンセリング・社内教育・研修講演、他ご要望の対応 

●当該企業の主催によるメンタルヘルス研修会への

講師を年１回無料派遣。 

●他、特典多数 

 

企業の皆様が抱えるさまざまな問題のご相談に応じ、

取り組むべき課題のご支援を優先的に行います 

 是非、入会のご検討を 

お願いいたします。 

 

下記 URL に詳細が記載しております 

http://www.counselor.or.jp/admission/tabid/162

/Default.aspx 

 

                      

募 集 
 

（一社)日本産業カウンセラー協会東北支部 

岩 手 事 務 所 

 〒020-0025 

 住所 岩手県盛岡市大沢川原二丁目 5-25 

 電話 ０１９－６８１－０３８０ 

 FAX ０１９－６８１－０３８１ 

 e-mail  jica-iwate@lion.ocn.ne.jp 
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