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世界自殺予防デー 

キャンペーン活動実施 

 

今年も、9月 10日の自殺予防デーに合わせ、盛

岡駅構内で、啓蒙活動をおこないました。 

朝早くから協力していただいた、会員の皆さん

本当にありがとうございました。 

 

～＊～*～*～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊ 

岩手で対応 

「働く人の電話相談室」 
今年度、岩手会

員の新たな試み

として、「働く人

の電話相談室」の

相談対応をおこ

ないました。 

それに先立ち９月５日に

「電話相談員の事前研修」を、

上嶋先生・東北支部の元田事

務局長・佐々木相談部長がお

越しいただき、盛岡のアイー

ナで実施いたしました。参加

された皆さん、熱心に先生の深い～話に耳を傾

けていました。 

 

電話相談は、9月 10日～12日まで、東北支部

と岩手事務所で対応をおこなました。ご協力い

ただいた会員の皆さま、本当にありがとうござ

いました。 

 

～＊～*～*～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊ 

まだお席に若干余裕があります 

１０月２４日開催 

 面接スキルアップ研修 
      しばらく面接をしていない人、感覚を取り戻した

い人、基礎からやりなおしたい人、面接力をさらに

つけたい人、是非、この機会に参加して、ご自身の

スキルアップ をはかりませんか？ 

詳細は、９月に同封した開催要項を確認してくだ

さい。お待ちしてます！ 

～＊～*～*～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊ 

「産業カウンセリング 

無料体験セミナー」 

集客のお願い 
例年２月受講受付の養成講座に向けて、１２月

に無料セミナー開催の予定が決まりました。 

会員皆さま方、お知り合いにお声掛けをお願い

いたします。 

初めて 



 

【第一回】 

日時：平成２７年 １２月１１日（金） 

 １８：３０～２０：３０ 

場所：アイーナ ７０１号室 

 

【第二回】 

日時：平成２７年 １２月２０日（日） 

 １３：３０～１５：３０ 

場所：アイーナ ７０３号室 

 

【第三回】 

日時：平成２７年 １２月２６日（土） 

１３：３０～１５：３０ 

場所：アイーナ ７０３号室 

 

【セミナー内容】 

① カウンセリングについて 

② 傾聴について 

③ 産業カウンセラー養成講座紹介 

 

チラシは岩手事務所に用意しておりますので、

メール、FAX、電話等でお知らせいただければ、郵

送・手持も可能ですので、ぜひご協力お願いいた

します。  ～企業に PRしています！～ 

 

商工会議所 SANSA 12 月号および釜石商工会議所

会報誌に同封されます。 

～＊～*～*～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊ 

 意見交換会開催のご案内 

  東北支部地区活動部長と岩手会員との意見交換会 

を行います。 

日時： ２０１６年１月９日 

    １５：００～ 

 場所：未定 

   決まり次第ご連絡いたします。 

尚、意見交換会終了後、恒例になりました、岩手事

務所の新年会を行います。 

会員同士の情報交換の場として、支部の活動状況

をリアルに伺う機会として、積極的に参加してくだ

さい。 

新年会の場所・会費等

詳細は未定ですが、決ま

り次第お知らせいたします。 

参加申し込みは、岩手事務所へ、メールまたはファ

ックスでお申込みをお願いいたします。 

～＊～*～*～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊ 

＜つぶやき＞ 

もう１０月ですね。

秋本番！！ 

よく、秋といえば、

「○○の秋」といいま

すよね。 

皆さんは、○○にはどんな言葉がはいりますか？ 

「芸術の秋」「読書の秋」「スポーツの秋」「食欲の

秋」「行楽の秋」「実りの秋」等・・・ 

「○○の秋」の由来を調べるとなかなか面白いこ

とが沢山ありますよ。 

私はというと、やはり、一番最初に思い浮かぶの

は、「食欲の秋」です。 

この由縁は、これという決まったものはないみた

いですが、昔は旬のものは、その季節季節でしか味

わえないものだったため、秋に収穫を迎えるものが

多く、食欲の秋の由来はこういったところから来た

のでは、というのが有力な説のようです。 

また、涼しい季節になって感受性や繊細さが高ま

るので、物事に熱中するのに適した季節と言われて

います。じっくり勉強したり、読書したりして過ご

すのもいいいかもしれませんね。 

私も少し気持ちの余裕をもって秋の夜長に読書に

いそしんでみようかな？なんて思っています。 

       （ミッシェル） 
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